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当
日
は
、
長
年
に
わ
た
り

高
齢
者
の
社
会
参
加
と
健
康

の
関
係
を
研
究
さ
れ
、
堺
市

介
護
予
防
「
あ
・
し
・
た
」

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参
画
さ
れ

て
い
る
近
藤
克
則
先
生
と
、

高
校
１
年
生
か
ら
ま
ち
づ
く

り
に
携
わ
り
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
市

民
活
動
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ

ー
と
し
て
活
躍
さ
れ
て
い
る

宝
楽
陸
寛
さ
ん
を
お
招
き

し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら

〝
地
域
と
健
康
〟
に
つ
い
て

講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
近
藤
先
生
か
ら
は
、
地
域

の
つ
な
が
り
が
心
身
の
健
康

に
与
え
る
影
響
や
、
住
民
同

士
が
支
え
合
う
仕
組
み
が
介

護
予
防
や
認
知
症
予
防
に
も

つ
な
が
る
と
い
う
研
究
成
果

が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
「
人
の
行

動
が
地
域
を
変
え
、
さ
ら
に

地
域
が
人
の
行
動
が
変
わ
る

こ
と
で
、
地
域
の
健
康
度
が

ボ
ト
ム
ア
ッ
プ
す
る
事
例
が

興
味
深
か
っ
た
」「
住
民
や

参
加
者
を
巻
き
込
ん
で
い

く
、
と
い
う
ア
イ
デ
ア
に
し

び
れ
ま
し
た
。
住
民
に
〝
お

願
い
す
る
こ
と
〟
が
負
担
で

は
な
く
、
生
き
が
い
や
健
康

に
つ
な
が
る
と
い
う
話
に
気

づ
か
さ
れ
た
」
な
ど
多
く
の

感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
地
域
の
未
来
を
一
緒
に
考

え
る
今
回
の
取
り
組
み
は
、

当
院
に
と
っ
て
も
学
び
の
多

　
議
員
本
人
と
面
談
が
で
き

た
の
は
５
人
で
、
池
下
卓
議

員（
維
新
）、
辰
巳
孝
太
郎
議

員（
共
産
）、
西
田
薫
議
員

（
維
新
）、
森
山
浩
行
議
員

（
立
民
）、
八
幡
愛
議
員（
れ

い
わ
）
の
各
議
員
。
議
員
秘

書
が
応
対
し
た
の
は
、
梅
村

聡
議
員
（
維
新
）、
大
石
あ

き
こ
議
員
（
れ
い
わ
）、
奥

下
剛
光
議
員
（
維
新
）、
尾

辻
か
な
子
議
員
（
立
憲
）、

美
延
映
夫
議
員
（
維
新
）
で

し
た
。
こ
の
日
の
国
会
要
請

　
「
医
療
介
護
の
経
営
が
大

変
な
状
況
に
あ
る
。
地
域
医

療
を
ま
も
る
た
め
に
財
政
支

援
を
」
―
―
こ
の
声
を
国
会

議
員
に
届
け
る
た
め
、
11
月

７
日
、
大
阪
民
医
連
４
病
院

の
病
院
長
、
看
護
部
長
、
事

務
長
が
そ
ろ
っ
て
上
京
し
、

国
会
議
員
会
館
で
の
請
願
行

動
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
つ
ど

う
、
笑
う
、
歩
く
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
が
健
康
長
寿
の

ま
ち
を
つ
く
る
と
〝
み
み
っ

ぱ
〟
の
活
用
に
期
待
を
述
べ

ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
宝
楽
さ
ん
か
ら

は
、
若
者
か
ら
高
齢
者
ま
で

が
関
わ
り
合
い
な
が
ら
地
域

の
課
題
を
解
決
し
て
い
く
実

践
例
を
交
え
「
誰
も
が
役
割

を
持
て
る
地
域
づ
く
り
」
の

大
切
さ
を
お
話
し
い
た
だ
き

い
時
間
と
な
り
ま
し
た
。
こ

れ
か
ら
も
、
み
な
さ
ま
と
共

に
〝
生
き
る
を
支
え
あ
う
地

域
〟
を
つ
く
る
た
め
の
活
動

を
続
け
て
ま
い
り
ま
す
。

（
耳
原
総
合
病
院

�

秋
山
愛
夏
）

経
営
が
大
変
だ
と
い
う
こ
と

を
地
域
の
方
に
も
伝
え
て
い

か
な
い
と
”
と
の
思
い
で
署

名
行
動
に
取
り
組
ん
で
い

る
」
と
伝
え
、
河
原
林
病
院

長
が
「
ど
の
医
療
機
関
に
も

財
政
措
置
が
必
要
で
あ
り
、

国
会
で
し
っ
か
り
実
現
し
て

ほ
し
い
」
と
強
調
し
、
署
名

が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の

場
で
署
名
へ
の
賛
同
を
表
明

す
る
議
員
も
い
ま
し
た
。

　

２
０
２
４
年
６
月
に
民
医

連
が
開
始
し
た
、
オ
ー
ル
地

域
で
医
療
を
守
る
「
た
た
か

い
」
は
、
医
師
会
を
は
じ

め
、
他
の
医
療
団
体
も
医
療

の
窮
状
を
意
見
表
明
す
る
な

ど
、
政
府
も
動
か
す
大
き
な

流
れ
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

事
業
と
経
営
の
危
機
は

「
必
要
な
医
療
・
介
護
を
受

け
る
、
国
民
の
権
利
の
危

機
」
で
あ
る
と
民
医
連
は
呼

び
か
け
て
い
ま
す
。
人
権
と

し
て
の
社
会
保
障
が
削
ら
れ

な
い
よ
う
、
実
現
を
目
指
し

ま
す
。

（
耳
原
総
合
病
院
事
務
長

�

川
畑　
望
）

は
、
全
国
の
民
医
連

病
院
が
い
っ
せ
い
に

取
り
組
み
、
全
体
で

は
２
０
０
件
の
訪

問
、
議
員
本
人
の
面

談
29
人
と
な
り
、
民

医
連
の
要
請
行
動
と

し
て
過
去
最
多
に
な

り
ま
し
た
。

　
タ
イ
ミ
ン
グ
と
し

て
は
、
高
市
首
相
が

「
医
療
・
介
護
な
ど

公
定
価
格
の
引
き
上

げ
を
行
う
」
と
表
明

す
る
答
弁
が
あ
っ
た

日
の
直
後
。
面
談
で

き
た
国
会
議
員
に

「“
医
療
・
介
護
の

　
11
月
14
日（
金
）
に
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
棟
み
み
っ

ぱ
で
「
生
き
る
を
支
え
あ
う
地
域
を
つ
く
る
」
を
開
催

し
、
職
員
や
地
域
住
民
な
ど
72
人
が
参
加
、「
健
康
な
ま

ち
づ
く
り
の
た
め
に
職
員
と
地
域
が
一
体
と
な
っ
て
取
り

組
め
る
こ
と
は
何
か
」
を
一
緒
に
考
え
ま
し
た
。

み
み
プ
ラ
ザ
キ
ッ
ク
オ
フ
イ
ベ
ン
ト

生きるを支えあう地域をつくる
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　　介護を国民に　　介護を国民に

地域
医療

まもろう ！まもろう ！

なくなる危機なくなる危機
まちの医療機関がまちの医療機関が

４シリーズ

辰
巳
議
員
に
署
名
を
手
渡
す
河
原
林

院
長
（
右
か
ら
２
人
目
）
と
川
畑
事

務
長
（
右
端
）　
　
　
　
　
　
　
　

誰
か
と
一
緒
に
ご
飯
を
食
べ
る
こ
と
も

健
康
づ
く
り
に
つ
な
が
る
そ
う
で
す　

近藤克則先生宝楽陸寛さん

ま
し
た
。

〝
ほ
っ
と
け

な
い
〟
と
の

お
せ
っ
か
い

が
つ
な
が
り

を
つ
く
り
、

無
理
強
い
を

し
な
い
〝
ゆ

る
い
つ
な
が

り
〟
が
居
場

所
を
つ
く

り
、
そ
し

て
、
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
つ

な
ぎ
役
の

「
リ
ン
ク
ワ

ー
カ
ー
」
が

増
え
る
と
い

う
、
地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ

が
活
性
化
し

て
き
た
実
践

「研修医育成」に
皆さまの〝声〟を

右のＱＲコードからア
ンケートへのご協力を
お願いします。
（耳原総合病院
� 研修委員会）

堺の健康みんなで耕すseries


